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• Hygienegrundlagen

• Persönliche Schutzausrüstung (PSA)

• Unterstützungsmöglichkeiten im 
Arbeitsbereich (DOS AND DON‘TS)

• Fragen und Antworten
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Infektionsquelle Übertragungsweg Empfänger / Quelle

Infektionskette



Bildungsakademie Pflege
Annika Böhm, Susanne Dobroschke, Volker Leister 4

belebte Quelle

•

•

unbelebte Quelle

Infektionsquelle
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Übertragungswege
Das RKI unterschiedet heute u.a. drei wichtige Übertragungswege

https://pixabay.com/de/photos/plantschen-spritzen-
aqua-wasser-164963/

https://pixabay.com/de/photos/hand-frau-
weiblich-mann-kontakt-3035665/

https://pixabay.com/de/illustrations/pusteblum
e-wind-fliegen-löwenzahn-1622100/



Bildungsakademie Pflege
Annika Böhm, Susanne Dobroschke, Volker Leister 6

Übertragungswege Unter 
anderem 
COVID-19

https://pixabay.com/de/photos/hand-frau-weiblich-mann-kontakt-3035665/
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Übertragungswege Unter 
anderem 
COVID-19

https://pixabay.com/de/photos/plantschen-spritzen-aqua-wasser-164963/
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Übertragungswege

https://pixabay.com/de/illustrations/pusteblume-wind-fliegen-löwenzahn-1622100/

Unter 
anderem 
COVID-19
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Vor Dienstbeginn






https://unsplash.com/photos/G_dbmcmUZA0
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Vor Dienstbeginn









https://www.mhh-phw.de/normal-station-37
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•
•
•

•
•
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Händehygiene
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•

•

•

•

•
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Händehygiene

https://pixabay.com/de/photos/h%C3%A4nde-
waschen-waschen-sie-ihre-h%C3%A4nde-
4940196/
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Händehygiene
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Händehygiene

VOR

VOR

NACH
NACH

NACH

https://www.rki.de/DE/Content/Infekt/Krankenhaushygiene/Kommission/Downloads/Ha
endehyg_Rili.pdf?__blob=publicationFile
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•

•

•

•

•
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Händehygiene
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Händehygiene
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Persönliche Schutzausrüstung (PSA)

•

•

•

•

•
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•

•

Persönliche Schutzausrüstung (PSA)
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•

•

Persönliche Schutzausrüstung (PSA)
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Anlegen der PSA „Schritt für Schritt“
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Anlegen der PSA „Schritt für Schritt“
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Anlegen der PSA „Schritt für Schritt“
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Anlegen der PSA „Schritt für Schritt“
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Anlegen der PSA „Schritt für Schritt“
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Anlegen der PSA „Schritt für Schritt“
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Anlegen der PSA „Schritt für Schritt“
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Ausziehen der PSA „Schritt für Schritt“
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Anlegen der PSA „Schritt für Schritt“
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Ausziehen der PSA „Schritt für Schritt“
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Anlegen der PSA „Schritt für Schritt“
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Ausziehen der PSA „Schritt für Schritt“
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Ausziehen der PSA „Schritt für Schritt“
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Anlegen der PSA „Schritt für Schritt“
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https://sharepoint.mh-hannover.local/bereiche/qmp/QM%20Dokumente/Institute/MEM/Krankenhaushygiene/Dokumente%20des%20Hygieneleitfadens/COVID-
19%20Schutzkleidung.pdf
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Ansprechpartner auf Station






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Ihre Unterstützungsmöglichkeit bei der Nahrungsaufnahme







 https://www.haz.de/Hannover/Fotostrecken-
Hannover/Unterwegs-mit-den-Krankenpflegern-der-MHH
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Ihre Unterstützungsmöglichkeit bei der Nahrungsaufnahme






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Ihre Unterstützungsmöglichkeit bei der Körperpflege








https://unsplash.com/photos/29wToZsX0Is
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Ihre Unterstützungsmöglichkeit bei der Ausscheidung








https://unsplash.com/photos/XatMS2NXIpo
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Ihre Unterstützungsmöglichkeit um für die Sicherheit zu sorgen






https://pixabay.com/de/photos/krankenhaus-bett-
arzt-chirurgie-1802680/
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Begleitung








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Was Sie leider NICHT tun dürfen

×
×
×

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